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تنظيم اين متن، روح ملكوتي نويسنده ارشد اين فصل، زنده ياد در زمان 

استاد دكتر منوچهر دوايي ، به جوار رحمت الهي پيوست. طبيب 

همواره غمخوار دردمندان، معلم و متعلم خوبي ها و مرد ميادين اخلاق 

و انسانيت، تا آخرين دم حيات، از سرودن آرايه هاي انساني و بذل لبخند 

خلق با شكوهترين رفتارهاي حرفه اي، دريغ نفرمود، آرامش بخش و 

جلوه اي از تجربيات حيات بخش و كلام نوراني شاهد هماره زنده 

دفاع مقدس در لابلاي گزاره هاي اين فصل با امانت و صداقت مسطور و 

 به همه صحنه گردانان نسل هاي آينده سلامت تقديم شده است
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 . يادگيری تنظيم شده استاين نوشته با برگيری از متن اصلی، به منظور تسهيل فرايند تدريس و 

 مقدس دفاع در پزشكی حضور جامعة اخلاقی و آشنايی فراگيران با جنبه های معنوی 

  اشاراتی گذرا به ادبيات نظری 

 كنند رعايت بايد شرايط جنگی در درمانگران و امدادگران كه ای حرفه و اخلاقی ويژۀ جنبه های بازنمايی 

 الهام بخش مصاديق و الگوها معرفی بعضی از 

 اشاراتی به خاطره های درس آموز از رفتار نيكوی اخلاقی و حرفه ای  

عادی، نظير جنگ، با و غيراسلامی، در شرايط بحرانی  اخلاق هایش ارز و پزشكی اخلاق اصول اين فصل در مورد رعايت
 طب هایفعاليت همة درالهام گرفتن از الگوها و اسوه های اخلاقی دوران دفاع مقدس، تنظيم شده است. رعايت اين اصول 

و  هاارزش اين  رأس در.  است واجب و داشته، و حياتی مضاعف اهميت بلايا و هافوريت ، اما دراست ضروری سلامت و
درتأمين، حفظ و ارتقای سلامت آحاد مردم و بويژه  كشور عزيزمان سلامت جامعة حضورقرار دارد.  انیانس نفوس حفظ اصول،

 ايران ملت سلحشور پزشكی تاريخ در ارزنده حضور اين و بود ايثارگرانه و صميمانه بسيار جنگی، رزمندگان و مجروحان

 .خواهد ماند ماندگار

  

 .جنگ در اخلاق ای،حرفه اخلاق جنگ، در پزشكی اخلاق پزشكی، اخلاق اخلاق، 

Key words 
Disaster, Ethics, Ethics of War and Conflict, Medical Ethics, Medical Ethics of 

War, Morality, Professionalism. 

 نسبت معنويت و اخلاق
قبيل: اخلاص، ايثار، توكّل، ايمان در خود و در جامعه است، و اخلاق به های معنوی از معنويّت به معنی برجسته كردن ارزش

ديگر  نفس وهايی چون خيرخواهی، گذشت، كمک به نيازمند، راستگويی، شجاعت، تواضع، اعتمادبهمعنی رعايت فضيلت
ی و نياز اصلی جامعه است؛ ی حركتها و فعاّليّتهای فردی و اجتماعی همهدهندهخلقياّت نيكو است. معنويتّ و اخلاق، جهت

 .آفريندسازد و نبودن آن حتیّ با برخورداری مادّی، جهنّم میبودن آنها، محيط زندگی را حتیّ با كمبودهای مادّی، بهشت می

 توسط استاد دكتر دوايي در شوراي اخلاق دانشگاه جندي شاپور پزشكي اخلاق علمتوصيف 
می گوشزد او به را پزشک اخلاق نبايدهای و بايدها كه علم اين دارد، اساسی نقش و اهميت پزشكی حرفة در اخلاق ...علم»

 زندگی .ودرمی شماربه پزشكی تعهد و علم هایشبخ ترينمهم از آموزد،می او به را همكاران و بيماران با رفتار شيوۀ و كند

 مقام از علمی، بالای درجات داشتن بر نافزو طبيبان گذشته، در كه است آن حقيقت .است زندگی شبه حسنه اخلاق بدون
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 آنان همچنين كوشيدند،یم بسيار اخلاقی هایش ارز و مبانی حفظ در نها آ .بودند مندبهره نيز اخلاقی و روحانی منزلتی و

 را مردم همواره دينی پيشوايان مانند و رفتندمی شماربه مردم برای شايسته الگويی عملی، نظر از هم و علمی جهت از هم

 حتی و است شده تدوين بشر به رسانیتخدم هدف با پزشكی لم. عكردندمی راهنمايی نجابت، و پاكی راستی، نيكی، به

 . بشود انسانی مرگ موجب يا و برهاند حتمی مرگ از را انسانی تواندمی و شودمی وابسته بدان آدمی زندگی و مرگ گاه

می ترروشن را آن ويژۀ جايگاه است، بدن به سلامتی رساندن آن هدف و كائنات اشرف و انسان پزشكی علم موضوع اينكه
 هستند؛ نيز معلم بودن طبيب بر علاوه كه شوند می تلقی رهبر و رأس عنوانبه طبيبان، ويژه، جايگاه همين دليلبه .سازد

 نها آ به كه باشند قشری برای راهنما و الگو خود، رفتار در بلكه سخن، در تنهااخلاقی نه هایارزش نمود با بايد چراكه

 گرايش است، معنوی سلامت همانا كه معنوی والای اهداف سمتبه حركت به جامعه است كه گونهاين .كنندیم مراجعه

 خاطر اين به پزشكی اخلاق اهميت بر تأكيد علت. است اخلاق معنوی، سلامت لاينفک و انكار جزو غيرقابل و كندمی پيدا

محور  بر طب حركت اساساً كه است صادق حكم اين پزشكی عرصه در است؛ عمومی اخلاق از فراتر آن مسائلكه  است
 ....«است استوار اخلاقی مبانی بر آن های پايه و بوده اخلاق

 و جنگ اهميت رعايت اخلاق در شرايط اضطراري
 اخلاقی آشتی، و صلح ايام است. در شرايط همة در ندوستانه انسا و خداپسندانه سالم، زندگی دستور اسلامی آداب و اخلاق

 و ظلم گرفتار ملتی كه نگامی. هباشد محورق اخلا انسان نزاع، و درگيری زمان در كه است آن مهم ؛دشوار نيست بودن
 ....نگردد فراموش اخلاقيات نيرومندی، و فتح هنگام كه است آن مهم اما است؛ طبيعی اخلاق برای نگرانی شود،می ستم

 ؟است اهميت و موضوعيت دارايبحراني و بلايا و جنگي  شرايط درچه مسائل اخلاقي 
 حفظ حيات هر تعداد بيشتر از انسانهای آسيب ديده و ارتقای كيفيت زندگی ساير آسيب ديدگان 

 رعايت كرامت انسانها و ساير اصول اخلاقی و جلوگيری از نقض منزلت و ساير ارزش های انسانی 

 الگوها و اسوه ها كه برای ديگران تكيه گاه و الهام بخش هستند آفرينینقش 

 جنگیبحرانی، بلايا و  شرايط در سلامت مراقبان اخلاقی هایمسئوليت شناخت، تدوين، آموزش، ترويج و رعايت  

 جنگی بحرانی، بلايا و شرايط از ناشی اخلاقی مسائل اثربخش حل  

 

 آداب نظومهپزشكی، م هستند. اخلاق تحسين و ستايش قابل اخلاقی انسان، نسبت به اعمال عادی و طبيعی، برتر و اعمال

مطلع و نسبت به آنها معتقد و  به رعايت آنها  از آنها بايد پزشكی حرف صاحبان كه قابل ستايش و تحسينی است رفتار و
 ارد.نيز در اين مجموعه قرار د و به عبارتی رذيلت های اخلاقی ،رفتارهای ناپسندشناخت و اجتناب از . پايبند و متعهد باشند

 مفهومي و كاربردي اخلاق پزشكي  اشارات

 را خداوند خداشناسی و آن اجرايی ضامن و عبوديت با مترادف ها، حوزه ساير همانند سلامت، حوزۀ در معتبر اخلاق 

  ،است دانستن، كردار و اعمال بر ناظر

 گيرد می كار به را پزشكی حوزۀ در ها قضاوت و هاارزش كه ،اخلاقی قواعد و اصول از نظامی، 

 و شاخه های مختلف و ابعاد  شناسیجامعه ،الهيات فلسفه، تاريخ،، در تعامل با رشته هايی نظير ای رشته ميان دانشی
 ،گيردرا در بر می آموزشی، پژوهشی، بهداشتی، درمانی و توانبخشی سلامت

 و در برگيرنده موارد زير است: ميشود اخلاقی رفتار حاكميت سبب كهاست  اصولیو  ،ها ارزش هنجارها، مجموعة 
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o ؛)حسنه صفات و هاخوبی هنجارها، ها،شايسته ها،بايسته كمالات،( هافضيلت 

o ناپسند(؛ صفات و هابدی ها،ناهنجاری ها،ناشايست نبايدها، ها،پستی( هارذيلت 

o سلامت؛ حرفه ای كنشگران رفتارهای در فوق موارد تحقق تحليل و تبيين 

o ؛اجتماعی مسئوليت و خطرزايی، شايستگی نظر از ایحرفه اعمال ارزيابی 

 وظايف  انجام زمان در اخلاقی اصول رعايت از حاصل مزايای غيرمنطقی، از منطقی رفتار شناختو عملی:  كاربرد ميدانی
 ،ایحرفه همه عمليات در نها آ به احترام و مردم حقوق رعايت ای، حرفه مناسبات شغلی،

 و دلسوزی پاكدامنى،وطهارت فداكارى، ،شجاعت صفا،وصدق مقاومت، و صبر بردبارى، و حلم بودن دارا: جنگ در اخلاق

 دشمنان درمقابل ،استوار و پايدار یدژ و مستحكمو  رفيع يیبنا مثل صفات اين رندۀ. داجنگی شرايط در مسئوليت احساس

 اخلاق، صبر، بردبارى، همچون شايسته ای صفات و نخعی اشتر مالک چونان اسلام صدر بزرگ الگوهاى. گيردمی قرار

 ، از مصاديق اخلاق در جنگ می باشند. تفرَعَنُ و تكبر از دوری و طهارت

 و تنظيم چگونگی و بهينه عملكرد بر ناظر شايستة الگوهای و هادستورالعمل مبانی، و اصول: جنگ در پزشكي اخلاق

 ضروری نيازهای به ،درمانی بهداشتی هنگامبه گويیخپاس و جنگ بحرانی شرايط در ایحرفه هایمسئوليت و رفتار كنترل

 و در برگيرنده موارد زير است: سلامتی هایحرفه صاحبان ذاتی وظايف و رسالت محدودۀ دركه بحران، كنترل درجهت

 جنگی؛ شرايط در پزشكی حرفة در اخلاقی مسئوليتهای و كدها 

 ؛هاآن اثربخش حل و راهيابی و جنگی شرايط در ایحرفه اخلاق هایبحران و مشكلات ،مسائل دقيق شخيصت 

 احتمال وقوع دارند؛ جنگی شرايط در كه اخلاقی هایآفت و تهديدها از پيشگيری 

عملی به مشاركت در كنترل بحران در بلايا، به محض فراخوان، با حداكثر توان  التزام: بلايا و بحران در پزشكي اخلاق

ساير نيازمندان به  و مصدومانبيشترين تعداد  به ممكن زمان كمترين در ،سلامت خدمات بيشترين و امكان، از طريق ارائه
 :از عبارتند ، كه اركان آن بلاديده مردم انسانی كرامت و حقوقمراقبت و خدمت، با التزام به 

 ؛و بهنگام  فوری اخلاقی هایتصميم اتخادو  اخلاقی؛ هایارزش جميعای با پايبندی به شئون حرفه رعايت  

 ؛هادستورالعمل با منطبقو ساير مفاد علمی و امدادی درمانی،  از منابع، خاصه منابع محدود، عادلانه استفادۀ 

        

 و انسانی ضروری است.   الهی موازينبا رعايت  دشمن، مجروحان حتی مجروحان، به رسيدگی و توجهدر شرايط جنگی، 

 و امان در مراقبان ساير و امدادگران، پرستاران، پزشكان  ایحرفه اخلاق پناه در، افراد ناتوان و اقشار آسيب پذير، مجروحان
 حوادث و جنگ در پزشكی اخلاق هایش ارز و اصول. است اسلام در جنگ اخلاقی آداب از ظلم و تعدی از جلوگيری

 در درمان و امداد. است ضروری نها آ رعايت ،صلح زمان مانند و كندنمی تغيير و است ثابت هافوريت ساير وبشر سازدست
بيشتر  نيز پزشكی اخلاق موازين و نقض اصول امكان و شرايط ديگر با متفاوت ،نظاير آن و تروريستی حوادث جنگی، شرايط
 نياز دارد؛ بيشتری مراقبت و دقت به آموزش، كسب مهارت، ،سلامت پرسنل محوری اخلاق، دليل همينبهاست، 

  :كاركنان مراقبت هاي سلامت جنبه هاي عمومي اخلاقيبعضي از 

 ندوستانه؛  انسا موازين و خداپسندانه نيت با هايو خدمات و وظايف حرفه ای، انجام مراقبت 

   حاكم نمودن وجدان خود بر اعمال و رفتار، بعنوان مراقب درونی؛ 

 های تنظيم شده برای شرايط خاص؛ مقررات مندرج در دستورالعمل و حرفه ای ،آشنا بودن و عمل به وظايف اخلاقی 
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 ؛ ن المللیآشنا بودن و عمل به مقررات و مفاد كنوانسيون ها و معاهدات بي 

 سلامتی و عدم استفاده برای ساير اهداف؛ مصالح اهداف و دسترس برای در امكانات از منصفانه التزام به استفادۀ 

 ام آميز، ظالمانه، ارتكاب شكنجه، و هر اقدآميز، تحقيرجتناب قطعی از هر نوع مشاركت يا معاونت در اعمال و رفتار تبعيض
 موازين حقوق بشر است؛ ديگری كه مخالف اخلاق اسلامی و

 ای كاركنان مراقبت های سلامت: و حرفه جنبه هاي اختصاصي اخلاقيبعضي از 

 رنج و معلوليت و  و درد كاهش و انسان های آسيب ديده روحی و معنوی جسمی، سلامت تلاش حداكثری برای حفظ
 افزايش كيفيت زندگی بعدی آنان؛ 

  باشد، ميسر كه زمان هر و مصلحت بهترين وفق لازم هایو انجام مراقبت رضايت آگاهانه اصل اخلاقیپايبندی به 

 مجروحان؛  و صريح بيماران رضايت با

 هادستورالعمل مگر طبق ، عدم افشای آنهامجروحان و بيماران و  اطلاعات بودن محرمانه احترام به  و رعايت حق 

 است؛  شده مشخص قانون در كه مراكزی به تنها و

  ؛درگذشتگان و ، بيمارانمجروحان خصوصي حريم حفظتلاش و التزام به  

 ایوسيله عنوانبه نظامی، چه و چه غيرنظامی بيماران، و و مراقبت از مجروحان رسانیخدمت التزام اكيد به قرار ندادن 

 سياسی؛  اهداف يا تبليغات برای

  ؛های امن كاریشخصی و انتخاب محيطحفاظت استاندارد استفاده از ابزار ديگران،اصل حفاظت از خود، همكاران و  

 بعضي ملاحظات اخلاقي مرتبط با نظام سلامت
 و درمانی مراكز بيماران، آنها به ايمن و دسترسی باشند، همه احترام مورد بهداشتی، بايد هایمراقبت كاركنان 

  ؛|تسهيل گردد تجهيزات

 يا احمرهلال مانند شناخته شده، المللیبين نمادهای دارند، با قانونی حق كه جايی در و وظايف دادن انجام حين در 

 شوند؛ محافظت المللی،بين قوانين طبق قابل مشاهده مظهر يک عنوانبه و شناسايی سرخ، صليب

 شوند،  مجازات نبايد اخلاقی، هرگز و قانونی هنجارهای مطابق خود وظايف دادن انجام سبببه 

          

 هماهنگ هجامع اين اعضای .بود ايثارگرانه و صميمانه بسيار دوران دفاع مقدس، در عزيزمان كشور سلامت جامعة مشاركت

 تواضع» و «  آرامش با توأم مهربانی»داشتند.  سازتاريخ و جانبههمه پرشكوه، حضوری كشور، قشرهای ديگر با همسو و

 «  عمل با همراه ايمان»  صورت به آن از رشحاتی كه است« پروردگار جلال و جمال صفات»  بندترجيع ،« تدبير با همراه

 بخش تبديل گشت. و به نمادی از مقاومت ماندگار و الهام متجلی مقدس دفاع سلامت در دوران خدمات گردانانصحنه در
 كسوت:متخصصان پيشاستادان و هاي اخلاقي شايستگي و هابعضي از ويژگي

 انديشانه نيک و ندوستانهانسا بلندنظرانه، كريمانه، طبيبانه، خداجويانه، سيرۀ برخورداری از  

  و رفتار همةنيكوكاری، بطوری كه، و صالح عمل به مقيد و ريابی و نمونه رفتاری ،باايمان شخصيتیبرخورداری از 
 .است بخشالهام و الگو صفاتشان

 هپذيری، سادپذيری و اصلاح، تواضع و فروتنی، صبر و خستگی ناپذيری، انتقاددلسوزی ،همراه با صلابت مهربانی
 اخلاقی فردی آنان است؛زيستی و بی ريايی، بعضی از صفات برجسته 
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  :بر را مجروحان و بيماران ترجيح مصلحت»در بعد اخلاق حرفه ای بعضی از برجستگی های اخلاقی ايشان عبارتند از 

 توان حد تا روزآمدی، ای،حرفه مهارتهای ضروری علمی، التزام به برخوردار بودن از صلاحيت» ؛«خود مصلحت

       ؛«اضطراری شرايط و هافوريت در ويژهبه مسئولانه و نظيربی پشتكاری »؛ «تخصصی خود محدودۀ در سرآمدی
 به خود تجارب انتقال به» ؛ «مشاركت و تعاون اصل فرهنگی بودن در الگوی و تيمی كار به وعمل پايبندی »

 و دهندهدرس پذیر،درس » ؛«هستند سخاوتمند ودر اين امر پايبند بعدی، جوان نسل و همكاران از اعم ديگران،

 ؛«.کنندنمی غفلت جوان نسل به دادن آموزش از هرگز و هستند العمرمادام آموزندۀ

 جنگ در نظيربی و مستمر خدمات ارائة با خطرات از استقبال(پذيرندمسئوليت و دلسوز بسيار اجتماعیاخلاق نظر از 

 به متعلق نموده، مردم وقف را خود اند،مردمی شخصيتی (؛ دارایاست ايشان اجتماعی پذيریمسئوليت نماد تحميلی

 .هستند هاخوبی برانگيزانندۀ و كنندهتشويق،مصلح، و اجتماعی مثبت شخصيت دارای؛ هستندبر اين عهد پايدار و  مردم

 :مقدس دفاع در سلامت اعضاي جامعةو حرفه اي  هاي اخلاقيشايستگي و هابعضي از ويژگي

 آگاهانه، و دانسته تاريخی رسالتی و جامعه و مردم درقبال ایحرفه تكليفی اجتماعی، مسئوليتی را مقدس دفاع در حضور

 غالب و صبر روحية نمردی، جوا و و بزرگواریبرانگيزاعجاب فداكاری و شهامت .اندداده پاسخ آن به ايثارگرانه و داوطلبانه

 وظايف با را معنويت و پايمردی از بارزترين صفات اخلاقی ميدان داران سلامت در دفاع مقدس بوده است. آنان اخلاق و

 ساير نظير سلامت، مدافعان در كه  بوده، دوران آن والاترين ويژگی طلبی،شهادت روحيةبودند.  آميخته درهم حرفه ای

 بود.  يافته تجلی رزمندگان

 رزمي بهداري نظام اخلاقي و معنوي تجليات و هاويژگي بعضي

ترياژ؛  نظير حياتی مهم و هایدستورالعمل و زمان آن در استاندارد و شناخته شده المللیبين و علمی مبانی رعايت به التزام
و  غامض مشكلات حل در قاطع مديريت و خلاقيت عمل، غالب؛ ابتكار گفتمان به جنگی، ترومای علمی تبديل گفتمان

 درمورد المللیبين هایكنوانسيون مفاد و انسانی رفتار جنگ؛ رعايت در بسيار سنگين حوادث كنترل بزرگ و و نيازهای

 به تجارب و انتقال داوطلب نيروهای انسانی خدمات و امكانات از حداكثری دشمن؛ استفادۀ بيمار و مجروح جنگی اسرای

؛ از خط مقدم جبهه ها هایاورژانس و صحرايی هایبيمارستان حفاظتی سطح دائم ارتقای و شايسته؛  جوان همكاران ساير
 .است بوده رزميدوران دفاع مقدس بهداری اخلاقی، و معنوی در نظام ظهور و بروز نمودهای

 

 دوايی چه می دانيد؟از استاد 
 انديشه های اخلاقی استاد دوايی را چگونه تحليل می كنيد؟

 كسوتان دفاع مقدس، الگوهای قابل اعتمادی برای اخلاق محوری نسل امروز و فردا هستند؟آيا پيش
 درس، مكتوب و از طريق مسئولين محترم آموزشی منعكس فرماييد. برای پويايی اين هر نوع نظريه، انتقاد و پيشنهاد خود را 

 


